ESTUD e EAAD

Numeros dos itens
Emogdes Negativas 3,6,14, 16, 18, 23, 24
Social/Positivo 4,8,15,17, 20, 21, 22
Preocupacgdes 2,59 12,13
Abstinéncia Impulsos 1,7,10,11, 19

Para obter uma média total da pontuac¢do de auto-eficicia ou tentagdo, soma-se todos
os itens e divide por 24.

Para cada subescala, soma-se a pontuacao e divide pelo nimero de itens que as
compde.




