INVENTARIO DE MODOS ESQUEMATICOS (SMI 1.1)
Correg¢ao
Scott Kellog Ph.D. & Jeffrey Young, Ph.D.

(Traducdo e adaptagdo oficial para uso no Brasil por Elisa Steinhorst Damasceno, Lauren Heineck de Souza e Margareth da Silva Oliveira. Autorizagdo exclusiva do
Schema Therapy Institute.)

Nome do paciente Terapeuta/Pesquisador Data

Pontuacao Dividido Pontuacdo

Modos Crianca Numeros do Item act
Total por Média
Inato
Crianca 4 6 36 50 67 71 105 106 111 119
Vulneravel 10
22 42 47 49 56 63 76 79 103 109
Crianca Zangada
10
14 25 26 46 54 60 92 98 101 123
Crianca Raivosa
10
Crianca 12 15 35 40 66 69 78 97 110
Impulsiva
9
Crianca 13 21 30 65 70 107
Indisciplinada 6
Crianca Feliz
(Pontuacio 2 17 19 48 61 68 95 96 113 122

significativa baixa)



Modos de Enfrentamento
Disfuncional

Capitulador Complacente

Protetor Desligado

Auto confortador

desligado

Modos
Hipercompensadores

Auto engrandecedor

Intimidacao e Ataque
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Nuimeros do Item

55

43

Numeros do Item

44

77

100

59
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114

Pontuacio Dividido

Total

Pontuacao Dividido

Total

por

por

10

Pontuacao
Média

Pontuacao
Média



Modos Pais 3 Pontuacao Dividido Pontuacao
Numeros do Item

Internalizados Total por Média
3 5 9 16 58 72 84 87 94 18
Pais Punitivos
10
7 23 45 51 82 83 90 104 115 116
Pais Exigentes/Criticos
10
i , Pontuacao Dividido Pontuacio
Modo Adulto Saudavel Numeros do Item L.
Total por Média
Adulto Saudavel 20 29 62 73 80 85 117 120 121 124
(Pontuacio significativa
. 10
baixa)
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